
           Numicon 之家長篇         林莉玲主任 

 

各位家長，大家好。 

數學科自 2013 年 10 月開始，從英國引入一套名為「numicon」的

教具，不經不覺已經試驗了半年，效果令人鼓舞。有關學生的學

習表現及趣事，將於下一期的屯曦中，再向家長作出匯報。 

這一期就由我先向大家介紹一下 numicon 吧。 

 

1. 這份教具有些什麼？ 

它有 10 個按比例增大的牌，由 1 至 10 順序排列好後，會看到

尤如階梯一樣向上的情況。這個設計能讓孩子看到數量的遞增。 

 

如果排列錯誤，便會出現奇怪的凹凸不平，失去了數量遞增的

意義，例如下面的情形： 

 

2. 牌上面為什麼有洞？ 



在孩子的眼中，凡是「洞」都是可以擺放東西的地方。例如在

5 牌中，可以擺 5 粒提子、5 粒膠星星、5 個硬幣…… 

             

待練習得熟練之後，當孩子見到 5 牌，在腦海中，5 牌裏面更

可以擺放 5 個橙、5 個人，甚至是 5 棵樹。 

 

 

 

 

 

 

3. 為什麼可以作為溝通的橋樑？ 

很多中度智障的孩子，雖然他們有耳朵及聽到聲音，但其實很

多時，當我們對他們說話時，他們好像在聽著外星話一樣，不

明白我們正在說什麼。你可以想像一下，如果你與一位說非洲

話的土人對話，他一直嘰嘰喳喳地說：「」你會

知道對方說什麼嗎？從這個角度想，你是否開始有點體會我們



的孩子「做人甚艱難」的苦況而對他們多了分諒解嗎？在我們

的經驗中，有很多學生，幾乎是一看到 numicon 牌，便知道老

師的意思，立即取出同等數量的物品。在此時刻，我們深深明

白到找到合適的溝通媒介是多麼的重要。 

 

 

 

 

 

 

 

4. 可以用來學習什麼？ 

 可以學習數量。如果沒有經過學習，孩子是不會知道原來「5」

是代表數量 5。換過形式說明一下這個情況，如果你沒有經

過學習，你是不會知道「」是代表多少的。當對方說：「請

你給個我。」相信你一定呆了並不知所措。我們的孩子也

一樣，他們是需要經過學習才會懂得整個數字系統的數量關

係，是故我們觀察到有些孩子只會唱數而不會按要求俾出數

量。 

 講乜呢？ 



其實他們可以透過 numicon 牌來理解數量，經過有系統的練

習來達到：認識形狀牌外形認識形狀牌內的圖樣從圖樣

建立「量」的概念把「量」與數字連繫起來。 

有一點希望家長能夠明白，牌上面洞的圖樣，是理解數量 

一個十分重要的觀念。這些牌就有如常用的阿拉伯數字一

樣，當我們一看到「5」字，心中就已經立即知道是代表任

何 5 件物品。孩子確切理解（ ）後亦一樣，孩子一見 ，

無需再逐個洞數 12345，已立即知道是 5 件物品。因此在剛

學習數量時，我們不先強調唱數點算，而會要求孩子取出物

品，擺放成牌的圖樣，然後連繫至見「5」字或聽「五」字

便能取出 5 件物品，就好像成人已把「5」的意義深深地刻

在腦海中。 

  

當然，若孩子對數量已經很純熟，以後在他見到 時，他可

以學習以不同方法，都能擺出 5 的量。 

       

 



 可以學習加法。當學生已掌握 numicon1-10 牌所代表的量

後，便可以用來解決生活中有關加法的難題了。例如在下午

茶時間，雄仔想要 4 塊餅，弟弟想要 2 塊餅，到底要拿幾多

塊餅呢？雄仔其實可以透過拼砌 numicon 來找出答案。他先

取出 4 牌，再取出 2 牌，合併在一起，便立即看到 2 和 4 可

以組合成為 6，然後在上面蓋上 6 牌。啊，原來 2 + 4 = 6，

雄仔要拿 6 塊餅才夠哩。 

   

 

 可以學習減法。除了加法，生活中亦常有運用減法的情況，

也可以透過 numicon 來找出答案。例如媽媽給雄仔$10，他

用了$4 買薯片，他還有多少錢呢？「用咗」即是「無咗」

的意思，在數學世界裏就即是「減」的意思。好像雄仔這個

情況，他本來有$10，於是用一個 10 牌代表；他「用咗」$4，

即是要減去$4，於是用一個黑 4 牌代表「無咗$4」，然後把

它蓋在 10 牌上，雄仔即時看到原來還有$6，下次可以再去

買東西吃啦。 



     

 

各位家長，經過這一次的說明及解釋，相信大家對 numicon 已有點

認識。因此希望家長以後當見到孩子帶回 numicon 的家課時，能協

助孩子好好學習。 

家長如遇有不明白或困難的地方，可隨時打電話回學校，向數學

科老師查詢。 

那麼，讓我們與孩子一起努力吧！ 


